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Um Natal para todos

A capa e a matéria principal desta edicao documentam um sonho.

Fones: (51) 3061.2729 e 99971.0009
Ha muito tempo, mais precisamente na gestéo da atual diretoria,
Publisher:
FERNANDO DI PRIMIO a Associagao de Amigos do Jardim Europa acalentava a ideia de
fernando@diprimio.com.br . .
realizar um concerto de Natal no nosso Parque Germania, aberto
Projeto Grafico:
SIMONE GUERREIRO
Nossa Capa: abracou arealizacéo do evento e nos proporcionou um espetaculo
Concerto de Natal
foto de LUCAS KERN de musica, beleza e cultura, que encantou a todos. Mais do

a comunidade. E isso foi agora possivel gracas ao Iguatemi, que

gue um evento, iniciativas como essa avancam no sentido de

A revista JARDIM EUROPA néo se
responsabiliza por opinibes emitidas em
artigos assinados, que ndo refletem,
necessariamente, a opinido da Associacdo
de Amigos do Jardim Europa ou da Di Primio
Editora. E permitida a reproducéo parcial ou
total de reportagens e textos, desde que
expressamente citada a fonte.

consolidar o Jardim Europa como um bairro onde os moradores
s&o realmente 0 que interessa e onde a qualidade de vida, em
todos 0s seus aspectos, € o grande objetivo. Estamos felizes por
documentar o concerto e por sermos, enfim, testemunhas de
todos as conquistas que vém sendo alcancadas. Feliz 2020!
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A vizinha desta edicao € a médica
cardiologista, Doutora Lucia
Pellando, que desde 2017 é a reitora
da Melhor Universidade do Brasil no
quesito Cursos de Graduacao.

O Com a parceria do
Shopping Iguatemi, a

AAJE realiza um sonho antigo
e promove um belissimo concerto

de Natal no Parque Germania,
que redine nossa comunidade Inaugurada agora em outubro, no
numa manhé de domingo. Veja Iguatemi, a Cantina do Press, nova
a cobertura completa deste criagao de Carla Tellini, € um dos
destaques da secdo PALADAR.

grande evento.

VITRINE 28 No Mural
2 O Beto Conte, nosso desta edicao,

articulista de viagens, 2 Veja 0 sucesso da 8° edicédo da varias boas noticias
desta vez vai a Israel e Confraria Feminina na FLASHES. sobre as atividades de

nos conta os segredos e belezas nossa AAJE, que vai
deste pais instigante. 38 PONTO FINAL - Boa leitural de vento em popa.




Figue antenado nas coisas que acontecem aqui, acola e alhures.

Adoraveis mulheres

Com direcao de Greta Gerwig (Barbie
e Lady Bird - A hora de Voar), chega
no dia 9 de janeiro as telas brasileiras
o longa ADORAVEIS MULHERES, es-
trelado por Emma Watson, Saoirse : Y \Duy
Ronan, Eliza Scanlen e Florence Pugh. v : .
O filme (2h15min) narra, da adolescén- 0"
cia a vida adulta, a histéria de quatro - f “

irmas durante a Guerra Civil ameri- OS quatTO de Bage
cana, quando, com personalidades juntos no Iberé

completamente diferentes, elas tém

Vai até 20 de margo, no museu lberé Ca-

_ que enfrentar os desafios de crescer margo, a exposicio GRUPO DE BAGE
Dr. Dolittle unidas pelo amor que nutrem umas - 0S QUATRO, que traz 180 obras dos
Com estreia prevista para 16 de ja-  pelas outras. pintores Carlos Scliar, Danubio Gongal-
neiro, o fime A VIAGEM DO DOUTOR VeSs, Glauco Rodrigues e Glénio Bianchet-

DOLITTLE, baseado no livro A Histéria ti; |Iulstra<;oes dos Clube§ de Gravura de
Bageé e Porto Alegre e livros e exempla-
do Doutor Dolittle, de Hugh Lofting —

res raros das revistas Horizonte, Senhor
e ja com varias adaptagbes anteriores < ‘ e Globo, com um apanhado de diversas
no cinema, volta agora, estrelado por fases da vida e obra dos artistas. O nome
vem do fato deles passarem juntos, em
Bagé, na metade da década de 1940, as
_ férias de verdo, comegando ali seus exer-
me (leve e para toda a familia) conta ] cicios de pintura e desenho, depois com o
a histéria do médido Dolittle, que um %2 N jé iniciado nas artes, Danubio Gongalves.
certo dia comega a ouvir vozes e des- - O museu fica Av. Padre Cacique, 2000 e
a exposicao (em dois andares), com en-
trada franca, pode ser visitada de quarta a
domingo, das 14h as 18h30.

Robert Downey Jr., que pela segunda

vez nao vive o homem de ferro. O fil-

cobre que elas sdo de animais. Para
seu espanto, ele percebe que tem a

habilidade de falar com eles.

Curso de ballet classico para adultos iniciantes

/ Para quem fica no verdo em Porto fevereiro, com aulas sempre as quar-
e Alegre e sempre sonhou em dangar  tas e sextas, das 12 as 13h30 horas.

! ¥ ~ 7 .
b ballet, uma boa sugestdo € o curso O ballet classico melhora a postura,

de Ballet Classico Adulto Iniciante, a sensibilidade, traz leveza aos mo-

k\\.\. que sera ministrado pela bailarina  vimentos, fortalece a musculatura e
Y e professora Vanessa de Ivanoff. O desenvolve a musicalidade em qual-
\ \w curso acontece na Meme Estagéo quer idade e para qualquer corpo.
: ;{_s" ""‘CL]Itural (Rua Lopo Goncalves, 176) Informacdes e inscricdes pelo site
: '_*‘f?f.ik entre os dias 15 de janeiro e 28 de  www.sympla.com.br.
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epilogo

Fermanda, 90 anos

Editado pela Companhia Das Letras, o
livro de memdrias de Fernanda Montene-
gro - PROLOGO - ATO - EPILOGO traz a
vida de Arlette Pinheiro que aos 15 anos
sai do suburbio onde morava, faz teste na
radio MEC, no Rio de Janeiro e comeca
uma espetacular carreira no teatro, cine-
ma e televisdo, com o nome artistico de
Fernanda Montenegro.

Como disse Carlos Drummond de Andra-
de: “N&o se sabe 0 que mais admirar nela:
se a exceléncia de atriz ou a consciéncia,
que ela amadureceu, do papel do ator no
mundo. Ela ndo se preocupa somente em
elevar ao mais alto nivel sua arte de repre-
sentar, mas insiste igualmente em meditar
sobre o sentido, a funcéo, a dignidade, a
expressao social da condicdo de ator em

qualquer tempo e lugar”.

VOCE
EEMPRE
VOLTA
DIFERENTE
DE UMA
VIAGEM

ﬂ triptraveltur

Teatro

Porto Verao Alegre tera
mais de 400 espetaculos

Criado em 1999 e realizado, desde entdo, pela
Mezanino Producdes, gragas ao apoio da Lei de
Incentivo a Cultura, o Porto Verao Alegre chega ao
seu 21°ano como um dos maiores € mais representativos festivais multiculturais
do pais. Ele acontece todos anos em Porto Alegre durante janeiro e fevereiro
e neste ano tera, nada mais nada menos, do que 400 eventos em 40 dias de
realizacao (entre 8 de janeiro € 19 de fevereiro), espalhados pelos mais diversos
locais da cidade, como os teatros Renascenga, de Arena, da Amrigs, Sala Alvaro
Moreyra e Instituto Ling, entre outros.
Entre as atragOes deste ano, estao a ja célebre “BAILEI NA CURVA”, que vai para
36 anos de apresentacdes (de 8 a 12 de janeiro no Teatro da Amrigs); “OS CAU-
SOS DO CORONEL”, histérias gauchescas do poeta Luiz Coronel, interpretadas
com humor € e graca por Elton Saldanha, Oscar Simch e Fernanda Carvalho
Leite (dias 8 e 9 de janeiro no Centro Cultural da Santa Casa) e BEATLES EM
CONCERTO, espetaculo musical que nos leva a uma viagem, com uma lingua-
gem de musica erudita, a0 mundo magico dos Beatles, com Daniel Wolf (ar-
ranjos e violao), Ayres Potthoff (flauta) e Rodrigo Alquati (cello), nos dias 17 a 19
de janeiro, também no Teatro da Santa
Casa; entre tantos outros shows e es-
petaculos de humor e drama. Ou seja,
programas imperdiveis nas noites de
verao em Porto Alegre. Para ver toda
a programagao e comprar ingressos

acesse Www.portoveraoalegre.com.br.

Bailei na Curva, 36 anos em cartaz.

A Trip & Travel conta com 30 anos de experiéncia em
viagens e intercambios. Representamos o STB - Student
Travel Bureau, lider em intercambios no Brasil. E somos
uma das poucas agéncias do Brasil a contar com a
chancela Virtuoso, a exclusiva rede que reune as
melhores agéncias de turismo do mundo.

— www.triptravelcom.br 4)}

TripsTravel

Viagens e Intercambios

9 Viva Open Mall
Nilo Pecanha, 3228 | Lj 18 :
(51) 3516.1001 2

oaviva@stb.com.br ms’ :
P @ B@ VIRTUOSO

'STUDENT TRAVEL BUREAU
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Concerto de Natal

EMOCAO

Promovido pelo Iguatemi,
com a AAJE e a Prefeitura,
o Concerto de Natal — tra-
zido pela Orquesta de Ca-
mara do Theatro Sao Pe-
dro — realizado no Parque
Germaéania, na manha do
domingo, 15 de dezem-
bro (com entrada fran-
ca), reuniu mais de 1.500
moradores. Num clima de
alegria e emocgao, crian-
cas, idosos, adolescentes;
familias inteiras, se en-
cantaram com a beleza
da musica e das cang¢des
do concerto.

uito mais do que apenas
M um evento, o Concerto de
Natal Iguatemi, realizado

em conjunto com a Associacéo de
Amigos do Jardim Europa e com
a Prefeitura Municipal de Porto
Alegre, representou um marco na
historia do bairro e a realizacao de
um antigo sonho. “Ha muito tempo
ansiavamos por isso. Promover-
mos um evento a altura do nosso
Parque Germania, que tivesse o
condao de, ao mesmo tempo, tra-
zer cultura e integrar e confrater-
nizar com nossos moradores e a
comunidade”, dizia feliz, ao final do
concerto, o Presidente da AAJE,
Geraldo Bertolo. E finalizava: “foi
muito gratificante e emocionante
ver as pessoas felizes, unidas pela
musica e poder proporcionar isso
como retribuicdo e agradecimento
a todos. Alias, obrigado e para-
béns ao Iguatemi, por ter viabiliza-
do este evento e também a nossa
Prefeitura, pelo apoio. Esperamos
gue outras empresas venham a se
unir a esse projeto, para que ele
se consolide como uma tradicéo e
que este concerto seja o primeiro
de muitos”.

Iniciado pontualmente as 10h30 da
manha de domingo, dia 15, o con-
certo teve uma hora de duracéo e
foi ajudado pelo tempo (a chuva
que estava prevista acabou nao
chegando). As pessoas se espa-
lharam pela grama, umas sentadas
no chao, outras em banquinhos
de papelao providenciados pelo
Iguatemi (que alias ofereceu tam-
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Eypeciil
Mais do gue um evento,

SONHO REALIZADO

A presenca feliz dos moradores no Parque Germénia em torno da
musica, era um sonho antigo da Associacdo do Jardim Europa

bém pipoca, agua mineral e leques)
e curtiram muito o 6timo e eclético
repertério trazido pela Orquestra
de Camara do Theatro Sao Pedro
(sob a regéncia do maestro Evandro
Matte), que inicou com Mozart, fez
um grande passeio pelas musicas
gue marcaram época no cinema (in-
cluindo as de filmes como Podero-
so Cheféao, Novica Rebelde, Titanic,
Psicose, Frozen e Rei Leao), inter-
pretadas lindamente pela cantora
Débora Neto e concluiu, para alegria
de todos, com as tradicionais can-
¢oes natalinas como “Bate o Sino”,
“Chegando o Natal” e “Noite Feliz”.
Foi realmente um lindo evento,
aplaudido de pé, por todos, ao final.
E que venha o de 2020!

3 4l T 3"'"“"}{”
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Por Fernando di Primio



UM

SICO

O JOE & LEO'S é exatamente isto: um clas-
sico. Prestes a comemorar seus vinte anos (a
primeira loja foi aberta em 2000 no Moinhos
Shopping), a casa foi a pioneira entre nos a
oferecer hamburgers artesanais. E que ham-
bugers! Cada um melhor que o outro. De la
para c@, abriu, ha 14 anos, o restaurante aqui
no nosso lado, no segundo andar do Bourbon
Shopping e, desde entdo, continua - agora
com essa unica casa - a encantar a todos.
Tudo é bom no Joe & Leo s! Desde a decora-
cado, despojada (com tematica inspirada nos
esportes americanos, rubgy, golfe, basque-
te, das décadas de 50 e 60), ao atendimento,
mas, principalmente o cardapio. Alem de dez
opgoes de deliciosos e diferentes hamburgers
(que levam entre 150 e 350 gramas de car-
ne - combinando desde a melhor picanha a
outros ingredientes como frango ou versdes
para vegetarianos), com o tempo, a casa foi
agregando pratos como pizzas, carnes, sala-
das, massas e maravilhosas sobremesas, que
tornaram o ambiente um verdadeiro “family
restaurant”. (Além disto, o amplo balcdo do
bar, de onde saem 0s mais variados drinques,
€ um otimo refugio para quem quer assistir
TV, sempre ligada em esportes).

Abre diariamente, das 12h a meia noite (com
um pequeno intervalo nas tardes da semana)
e no horario do almoc¢o, ainda tem um buffet
livre, criado pela chef Pricila, com tudo de
bom que vocé imaginar. O fone é 3362.6388.



Paladar

O casal de arquitetos Mateus e Dafne Schmidt
(ele formado em gastronomia em Portugal) esta
a frente do gastrobar TASCA 81, um lugar de
‘copos e petiscos” (em uma referéncia a habito
dos portugueses convidarem oS amigos para
“tomar uns copos’). Em um ambiente moderno
e descontraido, eles servem iguarias portuguesas
que fogem do obvio, como a “Francesinha’, (foto)
sanduiche classico, que leva pao, bife, salsicha,
linguica fina, queijo, presunto e molho de cerveja
picante ou os Croquetes de Alheira (com molho
de mostarda e mel). Enfim, um lugar diferente
para o happy hour, ainda mais pela carta de
drinks e coquetéis classicos e autorais, € bons
vinhos portugueses. (Ah, e € dbvio, também tem
bacalhau!). O Tasca 81 fica na Felipe Neri 81, e
abre de terca a sabado, a noite. Fone 3519-8628.

TASCA 81 ' °

U

Recém aberto, © BARO EXPERIENCIA GASTRONO-
MICA ja "chegou, chegando!’, como se diz popular-
mente. A casa acaba de ganhar os prémios de ‘Me-
lhor Prato Regional” com a carne certificada angus,
outorgado pela Associacéo Brasileira de Criadores
da Raca Angus (concorrendo com grandes) e o de
‘Chef Revelacdo Nacional’, no caso, a proprietaria e
anfitria Ana Carolina Reschke. Na verdade, o Baro
velo mesmo para ser diferente. O ambiente € amplo
e contemporaneo, mas a0 mesmo tempo acolhe-
dor. No menu, pratos que propdem ao comensal
‘uma experiéncia gastrondmica completa’, com
destaque para as carmes, com cortes seleciona-
dos e ‘com o melhor modo de preparo’. Além de
brusquetas, saladas e burgers; cervejas especiais,
chopes artesanais e 6timos vinhos. Fica na Barao
de Ub4, 9 e abre de segundas a quintas para almog¢o
e jantar; nas sextas ao meio dia; sabados a noite e
domingos das 11 as 23 horas. O fone € 99687-90009.




" 5
(o)
IS
o]
2]
9]
»
2
XY
O

Inaugurada em outubro, a CANTINA DO PRESS
(mais uma criacéo de Carla Tellini e sua magica
troupe) fica no Iguatemi e € em tudo diferente
do que vocé possa imaginar sobre uma cantina
italiana, a nédo ser pelos deliciosos sabores que
vocé val encontrar 1a. A casa € pura esséncia
italiana, mas com uma pegada contemporanea,
ambientes bacanas, gente interessante, um bar
incrivel e um belo cardapio, que proporcionam
uma aventura de sentidos. As massas, frescas
e 0s paes sao feitos na propria cantina. E no
menu, delicias da cozinha italiana (com precos
acessiveis), como o “Cacio e Pepe” (com queijo
pecorino e pimenta-preta moida) ou o “Bigoli
comragu d'anatra’, um espaguete do Véneto, com
ragu de pato. Sem falar em peixes, bruschettas e
outras tentacdes. O fone é 3029. 0019.

CANTINA DO PRESS

Ja ha 14 anos como referéncia na gastronomia
japonesa em Porto Alegre, o TAKEDO, coman-
dado por Gabriela e Daniel Putz, vem sendo
sempre modernizado, tanto no ambiente, que
€ muito bacana, como no cardapio, buscando
agradar ainda mais. Entre as novidades recentes
estdo o menu digital (que o cliente acessa via
tablet no restaurante), uma série de medidas de
sustentabilidade e a Takedo Fish Market, bouti-
que de frutos do mar inaugurada ha um ano.
O melhor de tudo é que os sabores continuam
imbativeis, tanto no completissimo buffet livre,
como nos pratos a la carte, como o Atum Cros-
trado (selado com gergelim sobre queijo brie)
ou o classico Khao Pad (arroz a tailandesa no
abacaxi). O restaurante abre nas noites de se-
gunda a sabado, a partir das 19h (a0 meio-dia
funciona para delivery) e fica na rua Carvalho
Monteiro 397, fones 3332.4170 ou 3388.5097.
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Os melhores chetros

De uns tempos para ca a industria de
aromatizadores de ambientes evoluiu
muito no Brasil. Mas poucos ainda ofe-
recem qualidade e procedéncia como
a Per Fumum Bue. Comemorando dez
anos de Brasil, a marca foi criada na
Argentina (onde tem cinco lojas), pela
empreendedora Marta Harff, a partir do
conceito de que “o olfato é o mais pri-
mitivo de nossos sentidos e aquele que

€ 0 mais desenvolvido na hora em que
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nascemos”. A empresa diz que, segun-
do estudos, “nds lembramos de cerca
de 35% do que cheiramos, apenas 5%
do que vemos, 3% do que escutamos
e somente 1% do que tocamos”.

Com lojas em Gramado e Porto Alegre
(na Galeria Champs Elysees - Rua 24 de
Outubro, 435), a PerfumumBue oferece
toda uma linha de fragrancias para am-
bientes e uso pessoal, que realmente
vale a pena ser usufruida. Com varios e
diferentes incriveis aromas, os aroma-
tizadores para ambientes da marca se
utilizam de varas difusoras, que conse-
guem um belo equilibrio da quantidade
de fragrancia expelida no ar e garantem
que ela dure mais e de forma agradavel,
sendo liberada do frasco 24 horas por
dia). A marca tem também velas (ve-
ganas) e lamparinas; acessorios como
frascos decorativos e, mais recente-
mente, uma linha para uso pessoal (com
deo-colbnia, gel de banho, logéo hidra-
tante e sabonete). O fone é 3388-7578.

Espaco para puros

Os amantes de um bom charuto ago-
ra tém no Espaco Baltoro (inaugurado
em novembro, no Pateo 24, na 24 de
outubro, 1452), étimos motivos para
comemorar. Seguindo a linha ja aberta
com a loja pioneira em Curitiba, o lugar,
sofisticado e agradabilissimo, misto de
lounge e tabacaria, concilia um amplo
bar (decorado entre o classico e o con-
temporaneo), uma loja certificada para
venda de charutos cubanos (com va-

Que tal um cafe?

rias opcdes também de dominicanos,

nicaraguenses e bons nacionais, além
de um universo de acessorios, como is-
queiros € cinzeiros), musica de primeira
qualidade e dois amplos fumoirs, um no
térreo e outro no mezzanino, onde 0s
aficcionados podem se encontrar para
fumar um charuto, sorver bebidas pre-
mium e coquetéis autorais e jogar con-
versa fora. O Baltoro abre todos os dias.
De segundas a sabados das 9h a meia
noite e domingos das 10 as 20 horas. O
fone é 3533.2617.
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* IMAMA - Instituto da Mama do Rio Grande do Sul e FEMAMA - Federacédo Brasileira de Instituicées Filantropicas de Apoio a Satide da Mama

em 2020

Neste artigo, a médica Doutora Maira Caleffi, chefe do Servico de Mama do Hospital
Moinhos de Vento e Presidente voluntaria do Imama/Femama*, nos atualiza sobre a situacédo
do cancer de mama entre noés e nos faz uma projecao sobre o que pode melhorar em 2020.

7/
inevitavel fazermos uma ana-

lise critica sobre nossas con-

quistas e desafios no enfren-
tamento do cancer de mama no Rio
Grande do Sul onde temos a segunda
maior estatistica de numero de casos
novos e de perdas de vida pela doen-
¢a. Apesar de muitos esfor¢os do se-
tor de saude, profissionais e gestores,
0s numeros de pacientes acometidos
a cada ano cresce muito. Os maiores
fatores de risco séo o aumento da ex-
pectativa de vida (quanto mais idade,
mais cancer de mama), obesidade e
sedentarismo. A cidade de Porto Ale-
gre tem a maior incidéncia conheci-
da do Brasil, mais de duas vezes a
meédia nacional. Sabendo isso, po-
demos controlar o peso e fazer mais
exercicios mas nao queremos deixar
de envelhecer. Entao, o diagndéstico
precoce e conhecer seus riscos (he-
reditariedade, indice de massa corpo-
ral e exames de imagem das mamas
de rotina) pode ser de grande ajuda.
Durante o0 més do Outubro Rosa
2019, mais uma conquista foi obti-
da: apds cinco anos de mobilizacéo
da sociedade e legisladores, foi san-
cionada a Lei 13.896, que estabele-
Ce gque 0S exames necessarios para
a confirmagéo de um diagnoéstico de
cancer no SUS ocorram no prazo limi-

te de 30 dias. Contudo, a aprovacéao
da lei ndo assegura que o diagnostico
agil aconteca. Agora precisamos da
regulamentacao da lei (prazo de até
abril de 2020 publicado no Diario Ofi-
cial), mas o mais importante: € urgen-
te haver uma reestruturacéo da infra-
estrutura do sistema, necessaria para
que esse atendimento para exames
seja feito dentro de 30 dias.

Segundo o Tribunal de Contas da
Uniao (TCU), a maioria dos pacientes
recebe o diagndstico quando a doen-
ca ja esta em estagio avancado — em
alguns casos, essa demora chega ao
absurdo de 200 dias. Entendemos
que os desafios sdo gigantes para
que essas leis saiam do papel, mas
o impacto do numero de mortes des-
necessarias por estagios tardios e o
custo do tratamento da doenca avan-
¢ada, nos obrigam a tomada de atitu-
des urgentes com participacao ativa
de toda a sociedade.

Mais de 200 milhdes de habitantes e
um sistema de saude sub financiado
nao tem conseguido conter o cres-
cente numero de casos tardios de
cancer e cumprir a Politica Nacional
de Cancer, que assegura atendimen-
to de qualidade e multidisciplinar.

Ao olharmos para tras, reconhecemos
que importantes passos foram con-
quistados e a questao do cancer esta
na agenda da politica publica brasilei-
ra. Hoje em dia, mais de 70% no RS
depende do sistema publico de saude
para tratar seu cancer, com enfrenta-
mento de muitas dificuldades. No en-
tanto, o problema do cancer néo é sé
no SUS, ele também existe na dificul-
dade de acesso rapido ao diagndéstico
e a tratamentos inovadoras, além de
muita burocracia na maioria dos se-
guros privados em todo o pais. O pa-
ciente so fica sabendo suas restricées
e impedimentos quando precisar tra-
tamentos mais complexos.

Medidas como a regulamentacao da
Lei dos 30 dias exigem a realocagao
de verbas, para a atencao primaria
— porta de entrada do paciente com
suspeita de cancer — ou a consulta agil
com o médico do convénio, para que
se faca um diagndstico mais eficaz e
agil. Estamos convencidos que me-
nores indices de mortalidade € menor
custo com a doencga dependem da
implementagédo e cumprimento des-
sas leis de cancer. O cancer de mama
€ uma doenca com altos indices de
cura quando diagnosticado e tratado
precocemente.
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Eleita pelo voto direto de alunos, professores e funcionarios a Dra. Lucia Campos Pellanda
comanda, desde 2017, como Reitora, a Universidade Federal de Ciéncias da Saude, em Porto
Alegre, que acaba de ser distinguida pelo MEC com a nota maxima de avaliacdo e como a Melhor
Universiade do pais na area de Graduacao. Ela é nossa vizinha em destaque desta edicdo.

‘ACORDAR E
RESPIRAR AR PURO"

ortoalegrense, médica cardiologista
Pcom Mestrado, Doutorado em Car-

diologia e Especializacdo em Pedia-
tria; MBA em Gestao, professora universi-
taria ha 15 anos, casada, mae de uma filha,
(de 24), moradora do Jardim Europa ha seis
anos e atual Reitora da Universidade Federal
de Ciéncias da Saude de Porto Alegre. Es-
tas as credenciais de nossa vizinha, Doutora
LUcia Pellando, que na semana da entrevista
tinha todos os motivos para estar feliz: “nos-
sa Universidade ja tinha sido, em setembro,
incluida no ranking da revista britanica Times
Higher Education (THE), como uma das mais
importantes escolas de ensino superior No
mundo e agora acabamos de ser distingui-
dos pelo MEC como a nota maxima entre as
universidades brasileiras, 0 que nos coloca
como a 112 melhor Universidade do Pais e a
melhor entre todas, considerando Cursos de
Graduacgao”.
A Universidade (antiga Catolica de Medicina,
na Rua Sarmento Leite) tem hoje 16 cursos
de Graduacgéo (Medicina, Enfermagem, Psi-
cologia, Nutricdo, Biomedicina e Farmacia,
entre outros), além de cursos de Pds-Gra-
duacao, Ensino a Distancia e um amplo le-
que de servicos oferecidos a formacédo de
profissionais, académicos e pesquisadores
na area da Saude. Lucia diz que “embora te-
nhamos alcangado um estagio de excelén-
cia e o proprio Rio Grande do Sul seja hoje
referéncia em saude no Brasil - temos aqui
alguns dos melhores hospitais do pais - ain-

@ REVISTA JARDIM EUROPA | DEZEMBRO/2019



da temos muita caréncia, muito o que avan-
¢ar, muito campo de trabalho pela frente”.
Sobre sua eleicéo e atividade como Reitora,
ela destaca a satisfacao e a responsabilida-
de: “somos 6.000 alunos, 370 professores e
cerca de 200 funcionarios. E s6 chegamos
ao patamar que alcangamos em fungéo das
pessoas que aqui trabalham e que amam o
que fazem”.

Amor, alids, que ela hoje devota também
ao Jardim Europa, mais especificamente
ao Parque Germania: “Nos moravamos em
Tersopolis e ha seis anos minha filha resol-
veu que irfamos nos mudar. Ela que fez tudo
(risos). Viemos para ca e estamos muito
felizes. O que eu mais gosto, além da pra-
ticidade de podermos fazer varias coisas a
pé, é a tranqulidade e o acolhimento propor-
cionados pelo Parque Germania. Eu acordo
sempre muito cedo e nao tem nada melhor
do que acordar e respirar ar puro”.
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Comandada pelo chef Joao
Muratore, a COQUINARIA
esta capacitada para organi-
zar integralmente o seu
evento, jantar ou coquetel,
na sua casa, empresa ou
saldo de eventos, fornecendo
tudo o que for necessario,
desde 0s servicos de gas-
tronomia diferenciada (de
canapes a jantares comple-
tos) até bebidas, decoracéo,
s 3 4 lougas, DJ, etc. Na sua proxi-
— =2 O SVLE 4 ma festa, contate conosco!

"DURANTE O VMEMOS ATENDENDO NO LITORAL.
APROVEITE E/CONTRATE UM JANTAR COM SEUS AMIGOS.
NOS PROVID;\N_%IAMOKTUDO PARA SUA TRANQUILIDADE.

2 )

EVENTOS.E CONSULTORIA EM GASTRONOMIA. COQUINARIA

A Coqumarw‘l'evglwzeceil@ dopsen sucesso.

51| 99802.4802

coquinariagastronomia.com.br
comercial@coquinariagastronomia.com




Nosso (globetrotter Beto
Conte — que ja conheceu
exatos 139 paises, nos seis
continentes - desta vez
nos leva até as margens
do Rio Douro, em Portugal.
E diz: “Uma das viagens
mais prazerosas que ja
fiz foi navegando o tramo
portugués do Douro, desde
a fronteira com a Espanha
até a sua foz, no Porto”.
Acompanhe o seu relato.

u ja percorri o mundo utilizando os
mais diferentes meios de transporte,
desde o pratico e rapido aviao até o
camelo no deserto, incluindo trem,
carro, bicicleta, e “trekkings” pelos Hima-
laias. Mas confesso a preferéncia pela na-
vegagao, que me remete ao imaginario dos
grandes viajantes que desbravaram os setes
mares. Desde as aguas frias da Antartica as
paradisiacas ilhas da Polinésia, passando
pelo Caribe e o Mediterraneo, me fascina a
sensacéo de chegar em um novo porto do
alto de um navio. Talvez memoria afetiva de
meus antepassados que cruzaram o Atlanti-
co em busca de nova vida na América.
Desta vez, nossa viagem pelo Douro, rio que
se estende por 800 km, foi feita a bordo do
confortavel e elegante Amavida, navio da re-
nomada frota Amawaterways, com capaci-
dade para 108 passageiros.
E comecgou por uma area mais arida, junto
a fronteira com a Espanha, onde passamos
por povoados, vinhedos, colinas de oliveiras
e amendoeiras e por um estreito desfiladeiro
rochoso. Nossa primeira parada foi em Fi-
gueira de Castelo Rodrigo, uma pequena vila
fortificada no alto de uma colina, com ruas
estreitas, ingremes e vistas incriveis.
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DESCONTO EXCGLUSIVO DE 20%
PARA U JARDIM EUROPA

19 l: ‘ | = |
S ECONO Anes N o A~ S
~ SONO cuidande do seu sone P] -] > Y M oo

AV. BENJAMIN CONSTANT, 1013 | 51-3342.1826 COMPRE SEU COLCHAG £ FAGA O TESTE DOS 7 DIAS
WWW.CONSULTORIADOSONO.COM.BR NAO SE ADAPTOU? TROCAMOS!

©®/CONSULTORIADDSOND NOSSO OBJETIVO £ FAZER VOCE DORMIR BEM.



(Para ver mais imagens acesse o blog www.betonomundo.wordpress.com)

reputadas Touriga Nacional, Tinta Ro-
riz, Tinta Cao e Tinta Barroca, que re-
cebem ali uma condicdo excelente de
cultivo, uma vez que a terra retém agua,
moderando a umidade e controlando o
rendimento das castas. E a regido de-
marcada do Rio Douro, protegida pela
UNESCO como patrimdnio mundial, que
tem o mais antigo sistema de apelacao
do mundo, onde é produzido, por exem-
plo, o famoso Vinho do Porto.

Terminamos a viagem na cidade do Por-
to, a segunda maior de Portugal, com
seu bem preservado centro historico,
classificado como Patriménio Mundial da
UNESCO. Destaco a catedral, um dos
monumentos mais antigos da cidade; a
praga principal, rodeada de lojas e ca-
fés e a estagao ferroviaria de Sdo Bento,
conhecida por seus painéis de azulejos
azuis e brancos que retratam cenas da

historia portuguesa. Na parte baixa da
cidade, eu corria cada manha nas mar-
gens do Douro, meu velho conhecido,
observando de um lado o colorido do
casario e de outro a movimentagéo de
embarcacdoes de todos os tamanhos.
Adoreil

Ao longo dos anos fiz outros trés cruzei-
ros fluviais, uma das formas mais praze-
rosas de desfrutar o interior da Europa,
navegando por seus mais iconicos rios.
Minha minha primeira experiéncia fluvial
no velho continente foi ir de Praga a Bu-
dapeste, cruzando o coracéo da Europa,
em um cruzeiro pelo Danubio, percor-
rendo cenarios poéticos, repletos de his-
toria, lendas e beleza que surgem a cada
curva. Em outra oportunidade, navega-
mos pelo Reno, desde a Basileia, na Su-
ica, até Amsterdam na Holanda, onde o
ponto alto foi o percurso entre Manheim
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e Koblenz, com colinas pontilhadas com
castelos de contos de fadas. Neste ano,
foi a vez do Rédano, cruzando o sul da
Franca, de Avignon a Bordeaux. E foi
cruzando esses grandes rios da Europa
que eu encontrei a combinagao perfeita
de cenarios bucolicos, cultura preserva-
da do interior e o desfrute da gastrono-
mia regional, além de navegar pela his-
toria, desde cidades medievais até seus
portos contemporaneos. As conquistas,
0 comércio e o intercambio cultural en-
tre os povos se deram inicialmente pelos
rios — até hoje os meios mais importantes
para o deslocamento de mercadorias.
Enfim, recomendo a experiéncia | Muito!

COMO IR

Mais informacdes sobre Portugal e via-
gens pelo mundo, contate com betocon-
te@stb.com.br, que coordena as quatro
unidades do STB Trip & Travel em Porto
Alegre, empresa que tem a chancela VIR-
TUOSO, que é concedida as melhores

agéncias de viagens do mundo.
Vocé também pode acompanhar as via-
gens de Beto pelo blog: http://betono-
mundo.wordpress.com.
Proximos Destinos:

Comemorando 25 anos de viagens pelo
mundo Beto acompanha em 2020 via-
gens para Guatemala, Artico e Asia Cen-
tral. Confira em www.triptravel.com.br ou

ligue (51) 3516-1001).
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Fotos: Danii Sher
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CONFRARIAFEMININA

IARDIM EUROPA

Na noite de 19 de novembro, a Confraria Feminina do Jardim Europa
realizou seu 82 encontro, no badalado Sui Rooftop (nos altos do Laghe-
to Moinhos), que foi fechado exclusivamente para o encontro, com um
cardapio exclusivo para elas. Entre as atracdes, show do saxofonista Vini
que, com o DJ Nicolay, animou a pista de danca para diversao das con-
frades e muitos sorteios. Foi, enfim, uma noite de alto astral, com 130
presencas, muita alegria e muito brilho, como mostram as fotos nessa
pagina. Na ocasido, também houve a troca da diretoria, que volta a ser
presidida pela criadora do evento, Carla Ribeiro Jaquet. Que venha 2020!



Atelier de Massas
um artista na cozinha
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CERTEZA DO CAMINHO CERTO

Fim de ano € época de celebracdes, retrospectivas e planejamentos.
Durante 2019 a Associacado de Amigos do Jardim Europa compartilhou
com seus associados o seu novo Projeto de Comunicacdo. Visando
proximidade, integracao, transparéncia e visibilidade, criamos 0s N0ssos
canais digitais nas redes sociais, mantivemos a revista em alto nivel e fomos
até os condominios apresentar as novidades com o objetivo de abrirmos a
conversa presencial com os moradores. Projeto que foi possivel gracas a
doacdo de um morador, 0 qual agradecemos mais uma vez.
Foi um ano de muitas conquistas e de avancos em termos de gestéo
financeira da AAJE. Terminamos o ano sem dividas e com todos os
condominios do entorno do Parque Germania associados, garantindo
assim a conservacao do parque e as demais atribuicées da Associacéo.
Fizemos melhorias na seguranca do bairro, com palestras, treinamentos
e alinhamentos de sistemas e profissionais. Nossos resultados praticos
indicam que estamos no caminho correto de garantir cada vez mais
seguranca no bairro.
Uma novidade € que estamos formalizando parceria com a Escola
Estadual de Educacao Basica Gomes Carneiro, localizada na vizinhanca
do bairro, com o propdsito de aproximar pessoas que possam oferecer
trabalhos voluntarios conforme a necessidade da escola.
Nossa celebracado de fim de ano ocorreu no dia 15 de dezembro no
Parque Germania com o Concerto Especial de Natal. Juntamente com
o lguatemi e com a Prefeitura de Porto Alegre realizamos um espetaculo
com a apresentacao da Orquestra de Camara do Theatro Sao Pedro.
Cerca de 1.500 pessoas estavam conosco neste momento que considero
0 mais importante da nossa gestao porqgue representa o esforco coletivo
das principais areas de atuacao da Associacao.
Quanto ao plangjamento para 2020, antecipamos que em breve
a Associagao tera seu site institucional em funcionamento e todos
poderao acompanhar novidades e noticias por la. Em janeiro, vamos
LA S - avaliar propostas de um projeto que chamamos
de Revitalizagdo do Parque Germania, que vai
oferecer aos frequentadores uma nova experiéncia
no modo de aproveitar 0s recursos do parque.
Podemos dizer que 2019 foi um ano que as
sementes plantadas ao longo da nossa gestao
deram frutos. Estamos felizes com o inicio da
_ colheita e esperamos compartilhar com todos
GERALDd BERTOLO tudo que ainda esta por vir! Feliz 2020 a todos!
Presidente

@ REVISTA JARDIM EUROPA | DEZEMBRO/2019

Como

Atendendo a algumas solicita-
cdes que temos recebido, es-
tamos apresentando aqui um
sintese de como funciona e
para que serve a Associacao
dos Amigos do Jardim Europa,
a AAJE. Na verdade, as associa-
cdes de moradores tém uma
importancia fundamental, pois
quanto mais articuladas e ati-
vas, mais acabam incentivando
um maior envolvimento dos ci-
dadaos, nas questdes de carater
comunitario, como a integracéo,
seguranca e cuidado dos espa-
COS publicos proximos as suas
moradias. Pois, afim de ampliar a
compreensao do papel da AAJE,
apresentamos a seguir seus pro-
positos e seu funcionamento.

A Associacado de Amigos do Jardim
Europa (AAJE) € uma entidade civil,
sem fins lucrativos formada pela reu-
niao de condominios que fazem par-
te do entorno do Parque Germania,

Comunicacao

Depois do langamento de nossa revista
Jardim Europa, que aconteceu no ano
passado, durante este ano de 2019, um
projeto completo de comunicagao foi im-
plementado na Associacao de Amigos do
Jardim Europa. De abril para ca tivemos
novidades como a criagéo dos canais di-
gitais da entidade (Instagram e Facebook)
€ um numero proprio de Whatsapp pas-



funciona a AAJE

com o objetivo de valorizar o bairro
e arredores, zelar pelo bem-estar
dos seus associados e beneficia-
rios e proporcionar integracdo com
a comunidade.

Uma de suas prioridades € garan-
tir um bairro cada vez mais seguro
para os moradores e frequentado-
res do Jardim Europa.

A AAJE também atua no sentido
de oferecer excelentes condicoes
de convivéncia aos seus asso-
ciados e beneficiados através da
manutencdo do Parque Germa-
nia, da promocao de atividades
culturais e da proximidade com a
comunidade.

A ADMINISTRACAO

A Associacao possui 0s seguintes
orgaos:

Assembleia Geral;

)
2) Diretoria-Executiva
3)  Conselho Fiscal
4)  ComissoOes de Trabalho

AAJE

MAIS PERTC DE VOCE!

n @aajejardimeuropa
@ @aajejardimeuropa
B (51)999101221

ASSOCIACAO DE AMIGOS
DO JARDIM EUROPA

A AAJE relne-se em formato de
Assembléia Geral, sempre que ne-
cessario, € em reunides mensais
que contam com a participacao
dos sindicos dos condominios as-
sociados e de moradores do bairro
Jardim Europa, para deliberacéo
de assuntos comuns aos associa-
dos e prestacao de contas.

A Associagéo é composta pela Di-
retoria-Executiva, que tem cinco
representantes, no seguinte forma-
to: Diretor-Presidente, Diretor-Vi-
ce-Presidente, Diretor-Tesoureiro,
Diretor-Secretario e Diretor de Pa-

sou a auxiliar no contato direto da AAJE
com moradores e fornecedores.
Investimos também na comunicagéo im-
pressa, através dos cartazes divulgados
no elevadores dos condominios asso-
ciados.

E, a partir da andlise estratégica da
efetividade dos canais digitais com seu
publico-alvo, optou-se pela produgéo

trimdénio. Todos os membros de-
vem residir no pais, sao eleitos em
Assembleia Geral com mandato de
dois anos e podem ser reeleitos.

Todos os cargos da Diretoria-Exe-
cutiva, do Conselho Fiscal e das
Comissodes de Trabalho séo exerci-
dos sem qualquer remuneracao ou
vantagem econdmica e financeira,
sendo ocupados exclusivamente
por associados, excecao feita ao
Administrador.

A Diretoria-Eexcuitva na atual gestao
(2018/2020) esta assim constituida:

Presidente — Geraldo Bertolo
Vice-Presidente — Susimari

de Assis Brasil

Tesoureiro — Telmo Luiz Benedetti

O Conselho Fiscal é integrado por
Rui Back

Artur Geribelo de Assis Filho
Terezinha Cremonese

E a Secretaria Executiva, é
Barbara Trevisan.

de um site institucional da Associacao
de carater informativo. Em breve divul-
garemos o endereco do sitel Conta-
MOS COM O SeuU acesso € participagao!
Enfim, com essas e outras agdes que
virao, pretendemos contemplar os qua-
tro pilares que embasam o Projeto de
Comunicagao: transparéncia, envolvi-
mento, exposicao e integracao.



Integracao com a comunidade carente

Um dos pilares do Projeto de Comuni-
cacao implementado neste ano na As-
sociagdo de Amigos do Jardim Europa
€ o da Integracéo. A partir desta orien-
tacéo, estamos criando varias acdes
de relacionamento com diferentes pu-
blicos com o objetivo de promover e
ampliar a integracdo dos moradores e
associados para além dos limites do
bairro. Tivemos muito éxito na Cam-
panha do Agasalho, com expressivo
volume de doacdes para Sociedade
Emanuel.

Em outubro deste ano, a AAJE iniciou a
aproximacao com a a Escola Estadual
de Educacdo Basica Gomes Carneiro,
que € vizinha ao nosso bairro. A escola
é referéncia em termos de indicadores
de qualidade de ensino na rede estadual
e, inclusive, nos parametros nacionais.

O propodsito desta aproximacao é o de
compreender as demandas da Gomes
Carneiro que possam ser, de alguma
forma, atendidas pelos moradores do
Jardim Europa, interessados em tra-
balhos voluntéarios. A Associacao esta
criando um termo de formalizacao de
parceria e em breve disponibilizard um
cadastro online para inscricéo.

J& como fruto inicial desta aproxima-
cao, a AAJE combinou com a diretoria
da escola, uma animada visita da “Fa-
milia Noel” para os alunos do Ensino
Fundamental, que foi feita neste Ulti-
mo dia 12 de dezembro. A atividade
foi um sucesso e as criangas ficaram
muito alegres com nossa presenca,
onde distribuimos um lanche especial
de Natal.

Para todos os seus melhores momentos

Seja para um expresso
Ou capuccino, seja para
um almogo saudavel ou
para o lanche da tarde,
todos os caminhos
levam ao Beab4d Café!
Atendimento impecivel
e qualidade em tudo.

NA PRIMEIRA SEXTA-FEIRA
DE CADA MES, SERVIMOS UM

DELICIOSO CAFE DA MANHA

Av. Assis Brasil, 3940
Fone (51) 3029.1169
De segunda a sexta das 7h as 19h
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IMATEL: HA QUASE 50 ANOS GARANTINDO
SOLUCOES COMPLETAS EM SEGURANCA

Criada ha 49 anos, a IMATEL Servicos de Se-
guranca disponibiliza hoje uma gama com-
pleta de solu¢bes em sistemas de seguranca,
com venda e instalacao de todos os equipa-
mentos necessarios e manutencao 24 horas.
Além disto, oferece, através da PERIMETRO
IMATEL, os servicos de Portaria Virtual, que
representam o que ha de mais moderno e
econdmico no controle e gestao de porta-
rias nos condominios residenciais. Invista em
nossa qualidade, tradicao e credibilidade. Te-
remos a maior satisfacao em Ihe atender.

(’ Imatel

TRO Rua 17 de Junho N°636 - Menino Deus - Porto Alegre - RS

”!}gg‘fﬂ www.imatel.com.br - Fones: (51) 3212-1242 e (51) 3226-8159




DESTAQUE

Parque Germania € nosso pulmao

Vocé sabia que nosso Parque Germa-
nia € um dos parques mais visitados da
cidade? Utilizado como extensao de sua
casa para diversos moradores que o fre-
quentam diariamente para praticas espor-
tivas, atividades ao ar livre com criancas,
passeios com seus cachorros e, inclusive,
para celebracdes de aniversario, o Germa-
nia (home dado em homenagem a imigra-
¢ao alema no Rio Grande do Sul), foi inau-
gurado em 26 de marco de 2006, data em
que Porto Alegre completou 234 anos.

Reconhecido por sua infraestrutura dife-
renciada, € o Unico parque cercado da
cidade e conta com seguranga privada
desde 2017. Tem 15,11 hectares de ex-
tenséo, um lago, trés parquinhos infantis
e oito quadras esportivas ( duas de ténis,
duas de futsal, uma de basquete e uma
de de volei), além de uma area extensa de
protecdo da vegetagao nativa.

Grande parte dessa qualidade vem do
fato do parque ser mantido e cuidado
pela Associacao dos Moradores do Jar-
dim Europa desde 2008 (como resultado
de um acordo feito com a incorporado-
ra que iniciou as construgcoes na regiao),
com O apoio e supervisdo da Prefeitura
Municipal de Porto Alegre, através da Se-
cretaria Municipal do Meio Ambiente.

A AAJE é a responsavel pela abertura,
pelo fechamento diario do Parque (que
abre as 6 horas da manha e é fechado
as 19h30min da tarde) e pelas principais
acdes de manutengéo como:

— corte de grama, inclusive dos canteiros
centrais da Av. Tulio de Rose e da Ferdi-
nand Kislinger

— recolhimento de lixo no interior e no en-
torno do parque

— limpeza dos banheiros e reposigao de
papel higiénico

— pequenos reparos e poda das arvores
quando autorizada pela Secretaria Muni-
cipal do Meio Ambiente.
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Uma boa novidade é que desde outubro
deste ano, 0s servicos de jardinagem e
manutencdo do Parque estdo sob res-
ponsabilidade de uma nova empresa,
contratada pela Associagao de Amigos do
Jardim Europa. Com isso, os frequenta-
dores ja podem notar algumas melhorias
como a revitalizacao dos meios fios, dos
porticos de entrada, de algumas areas do
calgamento e um maior cuidado com as
plantas (tanto na area do Parque como no
canteiro central da Tulio de Rose) e com
a reparagao continua do gramado. Uma
equipe de quatro funcionarios uniformiza-
dos esta diariamente durante a semana

no Parque para dar o apoio para um bom
funcionamento e agilidade dos servigcos
que oferecemos a comunidade, inclusive
na organizacao dos banheiros publicos.

Como o Parque é uma das principais
atuagdes da Associagédo de Amigos do
Jardim Europa, a AAJE criou uma Co-
misséo de Adogéo do Parque Germa-
nia com o objetivo de agilizar todas as
demandas envolvidas com a sua ma-
nutencado. Destacamos, porém, que a
administracéo do parque e dos eventos
nele programados continuam sendo de
responsabilidade exclusiva da Prefeitura
Municipal de Porto Alegre.

Fotos: Felipe Ramalho



SINDICO DESTAQUE

“Nossos moradores sao muito participativos”

Um dos primeiros moradores do Parc
Vienne (“20 dias depois de entregue, ha
sete anos, nés ja estavamos aqui”), o
advogado Felipe Schilling Rache, casa-
do e pai de dois filhos, € hoje, pela tercei-
ra vez, o sindico do prédio. “Eu assumi
logo no inicio, para ajudar na implemen-
tacdo do condominio; depois fui sindi-
co ha uns anos e agora, em marco de
2019, fui eleito para um novo mandato”.
Felipe, que em sua tarefa € apoiado pelo
conselho e por um gestor profissional,
conta que a tarefa é bastante absorven-
te: “somos um prédio diferenciado, com
72 apartamentos e uma infra-estrutura
muito forte, com piscinas, inclusive tér-
mica, quadras de esporte, saldes para
festas e encontros... Isso significa estar-
mos 95% do nosso tempo dedicados e

DESAMASSAMENTO SEM PINTURA

empenhados em manter e aperfeicoar
toda essa estrutura. Nao existe rotina e
nao ha um so6 dia do ano em que nao te-
nhamos algum problema para resolver”.
O que nos anima, entretanto, continua
Felipe, “é que os moradores s&o muito
participativos, colaboram muito e facili-
tam nosso trabalho, que enfim significa
ajudar a zelar pelo patriménio de todos”.

A proposito, ele conta que uma das
principais realizacbes de sua gestao foi
a ampliacéo significativa de cameras de
vigilancia por todo o condominio: “Hoje
temos perto de 100 cameras espalha-
das por todo o complexo, 0 que, sem
duvida, cria um perimetro de seguranca,
garantindo maior tranquilidade aos mo-
radores.
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Com relacdo a AAJE, Felipe elogia o
trabalho que vem sendo feito na gestao
de Geraldo Bertolo (“uma gestao trans-
parente e com muitas iniciativas”). Mas
deixa uma ressalva ou sugestao: “sei
que ja estamos avancando nesse sen-
tido, mas é fundamental ampliar cada
vez mais a divulgacao das atividades da
Associacao. As pessoas precisam co-
nhecer melhor este trabalho”.

Trabalhamos com todas as marcas e todas as seguradoras

Chapeacao = Pintura = Martelinho De Quro

Espelhamento = Personalizacao

*
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Chapeacao | Pintura | Personalizagao
Av. Gen. Emilio Lucio Esteves, 505 - Santa Maria Goretti

Telefones: 3533,3727 = 99388.1979
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Enfase na questdo da seguranca

Uma das maiores preocupacdes da Asso-
ciagao de Amigos do Jardim Europa vem
sendo o de buscar sempre atualizacoes
sobre a questao da Seguranca, com o in-
tuito de fazer com que os moradores pos-
sam se sentir cada vez mais tranquilos no
bairro. A AAJE tem, por exemplo, montou
uma comissao permanente e especifica
de trabalho sobre o tema e vem investindo
periodicamente em treinamentos e cursos
visando o alinhamento de politicas e pro-
tocolos relacionados a seguranca.

Nesse sentido, no Ultimo dia 9 de dezem-
bro a entidade promoveu, no auditério do
FK, nova palestra do policial aposentado
da Swat norte-americana e palestrante
internacional, Dave Acosta, que comparti-
lhou com os moradores do bairro as suas
mais recentes reflexdes sobre o quanto é
importante termos uma cultura de segu-
ranga. Segundo o policial, “tudo comega
com a consciéncia sobre a responsabili-
dade de cada cidadao em relacdo a sua
prépria atuacdo e comportamento”.

Acosta ressaltou a importancia de edu-
car a comunidade para prevenir possiveis
danos, através de medidas simples de
seguranga como evitar o uso do celular
enguanto se esta na rua (“porque esta si-
tuacdo torna a vitima um alvo mais mais
facil de abordagem”) e ainda a necessi-
dade de avisar a policia imediatamente,
quando tiver alguma suspeita. Assim, en-
fatizou ele, “a comunidade auxilia a policia
na constru¢ao de uma cultura de seguran-
¢a e acaba co-criando com os profissio-
nais da area, uma reputagéo de coopera-
¢ao no bairro, inibindo de certo modo, a
atuacao dos bandidos”.

Nosso coral

Por iniciativa da moradora Edilia di Primio e
com o apoio da AAJE, o ano de 2019 mar-
cou o nascimento do nosso Coral Jardim
Europa, integrado por vizinhos do bairro,
com a regéncia do maestro Bernardo Var-
riale. Depois de um periodo de ensaios, o
final de ano foi marcado pelas primeiras e
elogiadas apresentacoes, nos saldes dos
proprios condominios. Dona Edilia esta
muito feliz com o resultado e diz que o Co-
ral continuara em 2020. Os interessados
em participar ou assistir figuem atentos as
noticias Nos NOssos canais de comunica-
¢ao na volta da temporada de férias.

LABOR
FA

GESTAO DE SERVICOS

Conhe¢a a

CILITIES

Labor Facilities

A Labor Facilities € uma empresa especializada
em solucdes para gestdo de servicos
terceirizados, com foco de atuacdo nas areas
de Limpeza e Higienizacao, Servi¢cos Gerais e
Apoio Administrativo, tanto para ambientes
residenciais quanto corporativos.

)

Coletividade

Entendemos que a solidez de um
negdcio so se da quando todos os
envolvidos, direta ou indiretamente,
sdo beneficiados.

®

Confian¢a

Atuamos sustentados pela
confianga, credibilidade,
compromisso e ética
profissional. Respeitamos e
valorizamos as relagées humanas.

®

Exceléncia

Buscamos a exceléncia na
execugao das nossas operacdes
por meio de praticas seguras de
gestao operacional, de pessoas e
processos.
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APOIO NA GESTAO E EXECUGCAC DE

Servicos
Gerais

COMPETENCIAS PARA ATUAR EM
AMBIENTES RESIDENCIAIS E CORPORATIVOS

PROCESSOS IMPORTANTES DAS ORGANIZACOQES



PRECISANDO DE AGILIDADE?

Receba seu material rapidinho e com o melhor preco do mercado, caracteristicas da maior grafica
do sul do pais, desde 1976. Quer saber nosso segredo? Simples, fazemos todos os acabamentos
sem terceirizacdo, ou seja, nosso volume garante preco e agilidade. E, para isso, nossas maquinas
sao de ultima geracdo, possibilitando uma alta capacidade de producao. Impressao offset em
todos os formatos até 70x100cm, sistema CTP na pré-impressao e impressao digital.

Materiais Promocionais, Editoriais, Periddicos, Embalagens, Rétulos, Revistas, Agendas, Cadernos,
Jornais, Informativos, Catélogos, Folders, Mala Direta, Pastas, Folha Timbrada, Cartdo de Visita,

Livros, Envelopes, Banners e muito mais...
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4 cores - Meia Folha CTP - Folha Inteira 4 Cores - Folha Inteira

Rua Sao Manoel, 2351 - Bairro Partenon - Porto Alegre - RS - 90620-110
51.3336.7966 - 51.8594.6818 - orcamento@graficarelampago.com.br - www.graficarelampago.com.br



A VIAGEM DOS SEUS SONHOS Delivery sem taxa
ESTA MAIS PERTO 0

DO QUE VOCE PENSA!

A Trip Tri chegou no Jardim Europa para
oferecer o melhor em viagens low-cost.

: AT 41
TRIP 3273.1495
99152.2021

Av. Protasio Alves, 3900 - Trés Figueiras / POA - RS
www.triptri.com.br Fone (51) 3573-0331 V- Protasio Alves rés Figueiras

ENGENHARIA

Uma empresa de engenharia
especializada em reformas
de fachadas, telhados e
impermeabilizacdes

3231-4446




ACADEMIA BIO SELECT

FECHE UM PLANO
ANUAL E GANHE UMA
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JANEIRO E FEVEREIRO
Sauna é saude *

A Sauna é, sabidamente, uma pratica que traz étimos beneficios para a BIKE - YOGA - ZUMBA -
FUNCIONAL - MAT PILATES -
MIXTURADO - ALONGAMENTO
- TRX - MUSCULACAO - ARENA
SELECT - PROGRAMA SELECT

salide, desintoxicando o organismo e proporcionando uma agradavel
sensagao derelax bem estar. Ideal para ser feita apos um dia de trabalho,
a sauna tem um alto poder revitalizante, tanto psiquico, quanto fisico. A
Sauna Porto Alegre tem uma tradicao de mais de 40 anos no mercado

oferecendo um ambiente agradavel, similar aos dos clube sociais.
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AV.TULIO DE ROSE, 200
— Sauna TEL: (51)3907-0207 / (51)3907-0600
Porto Alegre A IO ADES CiMITADAS "

DESDE 1971 COM TRADICAO E RESPEITO

Sauna Masc.: Seqg. a Sex. 13h30 as 22h30 | Sab. 10h as 22h30 | Dom. 15h as 21h
Sauna Fem.: 1° e 32 terga-feira de cada més - 14h as 22h30
Av. Ramiro Barcelos, 451/457 | Porto Alegre / RS
513211-3161 | www.saunapoa.com.br
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O dia em gue nao havera passado...

océ esta lendo uma revista. Ela é real, palpavel,

como o livro que esta ao seu lado. Aproximando

O nariz, vocé podera sentir o cheirinho de tinta.
Com os dedos, podera passear pela suave rugosidade
do papel. As histdrias neles contidas vao lhe levar a
pensar, talvez rir, chorar e sonhar. Esta revista é atual,
foi impressa faz pouco. Mas o modelo foi inventado em
1455, ha uns quase 600 anos. E € moderno, nao sai de
moda, uma das maiores invencdes da humanidade. Essa
revista ou o livro que vocé esta lendo, com um pouquinho
de cuidados véao ficar por ai, reais, para sempre, para
serem lidos por seus bisnetos. Agora, a propdsito de
existir, me diga uma coisa: onde esta a realidade das
milhares de fotos que vocé viu no Facebook ou no
Instagram, por exemplo, nos ultimos anos?
Vocé ja parou para pensar, ja notou que nesse mundo
virtual de hoje, nesse mundo digamos facebookiano,
a gente tira, tira, tira, tira e tira fotos e mais fotos e
recebe fotos e mais fotos e poucas sao as que temos?
Quantas histérias vocés conhecem de HDs que se
escafederam pro infinito junto com fotos que parece
que tinham sido tiradas, mas que agora vocé tem que
aceitar que nunca existiram? E as fotos, entdo, que
ficam no celular, esperando pelo proximo roubo? E
os celulares perdidos, quebrados, molhados? (Sem
falar na tecla delete do notebook que a gente sempre
aperta quando nao devia)...
Pois esse — diferentemente do mundo real e verdadeiro
dos livros e das revistas — é o mundo superficie das
redes sociais. (Eureka: impressos=profundidade, redes
sociais=superficie! Fiquei tao animado com a frase que
quase escrevi uma carinha de felicidade!)
A verdade é que hoje 0 mundo posta, posta, posta (no
meu tempo isso era pedaco de peixe) e curte e posta e
curte... E pra onde vai tudo isso? Ah, a nuvem, dizem...
entendo! Todos aqueles textos que vocé escreveu,
digo, postou, em um dia inspirado, estdo nas nuvens,
€ iss0? E aqueles 184 “curtir’(manifestacoes de apoio,
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riso, alegria e amor) pra onde foram? Também foram pra

l4? E todas aquelas 6timas fotos, em que gaveta estao?
Ah, e ai realmente é inevitavel ter saudades do
Atelier Vitoria, ou do Salomao Platcheck, ou do Assis
Hoffmann, das fotos de verdade, que vocé tocava, que
VOCE acariciava como pode fazer com essa revista e que
foram as grandes responsaveis por vocé ter conhecido
0s bigodes brancos de seu bisavo...

Eu também gosto do mundo virtual, de sua amplitude
e agilidade, nd&o me confunda com um conservador...
Mas confesso que ando sim preocupado com ele.
(Ja minha avo diria, do alto de sua sabedoria: “onde
vamos parar???”) Porque, a excecao de livros e de
revistas como a que vocé esta cheirando e que vai
poder estar na sua prateleira pro resto da vida, hoje,
Nno mundo virtual, as coisas n&o ficam, elas passam,
elas simplesmente desaparecem. S&o deletadas, s6
existern como momentos efémeros...

Olha, ndo sei, mas do jeito que a coisa vai, com 0s
jornais de papel terminando e com as fotos de faz de
conta, vai chegar um dia em que nao havera passado.
E 0 mundo sera “off record” como diziam os antigos...
Ou estara todo, iNnsosso, irreal e inconfiavel, num google
qualgquer da vida... A menos que vocé e eu, e todos
nos, guardemos bem 0s nossos livros e revistas...

* Portoalegrense, jornalista, poeta (com quatro livros publicados) e editor.
Inclusive desta revista.



Credito Real
em Capao.

Seu condominio
em boas maos.

Clientes Crédito Real de condominios

NN tém a vantagem de ser atendidos em
NN

NSNS todas as nossas agéncias. A gente faz
de tudo pra vocé aproveitar muito mais

a beira da praia sem preocupacées.

E ’iﬂl . E Esse é um beneficio que sé a gente
1

L o=. oferece pravocé. Aproveite.
i{!ﬂ! = Rua Sepé, 2086. IMOVEIS

Eu' - Acesse o QR Code e confira CRED'TO REAL

OS NOSSOS servigos. Agéncia Capédo da Canoa



IDELLI.COM.BR

A IDELLI PORTO ALEGRE
FAZ PARTE DO GRUPO K1, O
MAIOR GRUPO MOVELEIRO
DA AMERICA LATINA.

Idélli Porto Alegre

Av Nilo Pecanha, 2545

51 3328-9459 ¢ 99594-4195
@idelliportoalegre

Studio Idélli
Costaneira Premium
Av Nilo Pecanha, 2218
51 996075070



